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SIE UND DIE INSEL

Es gibt Orte, die man nicht nur ansieht, man fiihlt sie.

La Palma 1st einer davon.

Eine Insel, die sich aus dem Atlantiknebel erhebt

und Ste einlddt, den Rhythmus zu verlangsamen,

sich von threr leuchtenden Ruhe treitben zu lassen

und von dem sanfien Takt, in dem das Leben hier verlduft.

Die Luft dufiet nach Kiefer, Lorbeerwald und Ozean.
Die Sonne sticht nicht: sie begleitet.

Hier hetzt Sie nichis.
Keine Warteschlangen, keine Menschenmassen.
Nur Wege, die auf Sie warten, und Zeit, die sich ausdehnt.

Jeder Schritt wird zur Entdeckung, jede Kurve des Weges erdffnet
eine neue Geschichte.

Zwischen Terrassenfeldern und weiflen Hdausern
spiirt man noch die Weisheit des lindlichen Lebens.

In den Dérfern wird Ihnen jemand einen Kaffee anbieten,
ohne Sie zu kennen. In einer Werkstatt zeigt Ihnen eine
Kunsthandwerkerin, wie aus Faden Seide wird.

Und in jedem Blick liegt dasselbe unausgesprochene Wort:
Willkommen.

Hier lddt alles dazu ein, hinauszugehen,
das Authentische zu entdecken,
sich wieder mit der Essenz des Reisens zu verbinden.

So ist La Palma.
La Isla Bonita.

LA PALMA WIRD NICHT BESUCHT. SIE WIRD
ERLEBT. ERWANDERT. GESPURT. GETEILT.
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DIE INSEL, DIE SICH
IMMER WIEDER NEU
ERFINDET

VOR ETWA 2
MILLIONEN
JAHREN
Vulkanischer
Ursprung

La Palma ist eine der
jungsten Kanarenin-
seln und im Verhaltnis
zu ihrer Grofle eine
der hochsten der Welt.

Vom Meeresboden bis
zum Roque de los
Muchachos (2.426 m)
erzahlt ihr Relief Mil-
lionen Jahre vulka-
nischer  Geschichte.
Feuer und Zeit haben
eine Landschaft aus
Kratern, Lavastromen
und Schluchten mit
einer aufRergewohnli-
chen Vielfalt an Oko-
systemen geformt.

1493 Die
Benahoaritas
und die
kastilische
Eroberung

Die Benahoaritas, die
Ureinwohner von La
Palma, legten den
Keim fir eine groRar-
tige Insel und hinter-
lieBen ihre Spuren in
zahlreichen Felsgra-
vuren und Artefakten,
die heute in der Hohle
Cueva de Belmaco, in
La Zarza und La Zar-
cita, im Archdologi-
schen Park El Tendal,
im Benehauno Inter-
pretationszentrum fur
Felszeichnungen in El
Paso sowie im Archao-
logischen Museum Be-
nahoarita bewundert
werden kénnen.

16TH-17TH CENTURIES Handel, Kunst
und erste Reisende

Der florierende Wein — und Zuckerhandel machte
den Hafen von Santa Cruz de La Palma zum dritt-
wichtigsten des spanischen Imperiums und zum
letzten Bindeglied zwischen Europa und Amerika.
Diese intensive Aktivitat zog Piraten an, die auf Beu-
te aus waren, aber auch flamische, portugiesische
und genuesische Siedler, die in der Architektur der
Insel sichtbare Spuren hinterlieRen und eine bemer-
kenswerte Sammlung flamischer Kunst mitbrach-
ten. Diese ist noch heute in Museen und Kirchen wie
der Kirche Santo Domingo zu sehen. Im Stiden der
Insel machten die Thermalquellen der Fuente Santa
La Palma zu einem Ziel fiir europaische Reisende
auf der Suche nach Gesundheit und Wohlbefinden.

20 JAHRHUNDERT
Ein weltweites
Vorbild fiir

den Schutz des
Nachthimmels

1985 wurde das Obser-
vatorium auf dem Ro-
que de los Muchachos
eingeweiht — das be-
deutendste seiner Art
auf der Nordhalbku-
gel. Es beherbergt Ein-
richtungen  zahlrei-
cher Lander, darunter
das Gran Telescopio
Canarias, das grofite
optisch-infrarote Te-
leskop der Welt.

Als Pionier im Schutz
der Dunkelheit be-
wahrt La Palma dank
des Himmelsschutz-
gesetzes der Kanaren
ithren  einzigartigen
Sternenhimmel.



2002 - GEGENWART UNESCO-Biosphdrenreservat

Was einst als kleines, von der UNESCO anerkanntes Schutzgebiet begann, wurde im Jahr 2002 auf
die gesamte Insel ausgeweitet und fihrte zur heutigen Biosphirenreservat-Insel La Palma. Seitdem
gilt die Insel als Vorbild fir das Gleichgewicht zwischen Natur, Kultur, Wirtschaft und nachhaltiger
Entwicklung. GroRe Teile der Insel und ihrer Kisten stehen unter Naturschutz. Dazu gehort auch ein
Meeresschutzgebiet, das den Reichtum des Meeresbodens und seine biologische Vielfalt bewahrt.

2012 Starlight-Reiseziel
und -Reservat

Erstes Gebiet der Welt mit der
doppelten Auszeichnung als
Starlight-Tourismusziel und
Starlight-Reservat. Diese Aus-
zeichnung burgt fur die Rein-
heit des Himmels tiber der Insel
und ihr Engagement fir eine
verantwortungsvolle Sternen-
beobachtung.

Das Besucherzentrum Roque de
los Muchachos bietet einen Ein-
blick in die Beziehung zwischen
der Insel und der Astronomie.

2021 Ausbruch des
Vulkans Tajogaite

Im Jahr 2021 verwandelte der
Ausbruch des Tajogaite in der
Cumbre Vieja wahrend 85 Ta-
gen einen Teil der Insel und
schrieb ein neues Kapitel ihrer
Geschichte. Die Lava bedeck-
te mehr als 12 km’ und schuf
uber 27 Hektar neues Land.
Dieses Neuland, fajanas ge-
nannt, entsteht, wenn Lava
beim Kontakt mit dem Meer
erstarrt. Ein unberuhrtes Ge-
biet, in dem bereits neues Le-
ben entsteht.

HEUTE Ein nachhaltiges
Reiseziel fiir bewusste
Entdecker

Die Insel La Palma ist heute ein
nachhaltiges, sicheres und au-
thentisches Reiseziel abseits des
Massentourismus. Jede Reise
hinterlasst einen so bleibenden
Eindruck, dass der unwider-
stehliche Wunsch entsteht, zu-
ruckzukehren. = Wanderwege,
Himmel, Dorfer und Kusten
laden dazu ein, mit Respekt ent-
deckt zu werden und die Freude
am echten Reisen neu zu erle-
ben.
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FOTO )
Roberto Ivan Cano

Baden in
naturlichen
Meeresbecken

Auf La Palma gibt es mehrere
Naturschwimmbader, die zwischen
vulkanischem Gestein entstanden

sind. Sie sind ideal, um das Meer das
ganze Jahr tber ruhig und entspannt zu
geniefRen.

Besonders beliebt ist das Charco Azul
im Norden der Insel, dank seiner
guten Erreichbarkeit und Ausstattung.
Ebenfalls lohnenswert: La Fajana

in Barlovento und Puerto Paja in
Puntallana.
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FOTO
José Roca

Delfine und
andere Wale
In Freiheit
beobachten

Die Westkuste der Insel La Palma,
insbesondere zwischen Tazacorte und
Puntagorda, bietet ideale Bedingungen
fur die verantwortungsvolle
Beobachtung von Walen und

Delfinen mit ganzjahrig hohen
Sichtungschancen.

Mehrere lokale Anbieter organisieren
Bootsausflige zur Beobachtung

von Delfinen, Grindwalen und
gelegentlich auch GrofRwalen, stets
nach nachhaltigen Prinzipien und

in Begleitung erfahrener Guides.
Dazu kommt das beeindruckende
Kustenpanorama mit steilen Klippen
und vulkanischer Landschaft: Jede
Fahrt wird so zu einem unvergesslichen
Erlebnis.
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Felern wie ein
Palmero

Die traditionellen ,Fiestas® (Feste) auf
La Palma sind ein auflergewohnliches
Erlebnis und ein lebendiges Zeugnis
ihrer Traditionen.

Corpus Christi (Fronleichnamsfest) mit
seinen spektakularen Teppichen und
Bogen; der Danza del Diablo oder der
Baile del Borrachito Fogatero mit ihren
Feuerwerksspektakeln; Los Indianos

am Rosenmontag, die uns in die Zeit
der zurtickgekehrten Auswanderer
entfuhren; der Danza de los Enanos im
Rahmen der Bajada de la Virgen oder
die Caballos Fufos und Fuscos mit ihren
einzigartigen Tanzen - sie alle zeugen
von einer Insel, die ihre Traditionen
bewahrt und ihren Ursprungen trotz des
Wandels der Zeit..

Zahlreiche ,Romerias“ (Wallfahrten)
runden die Festlichkeiten ab mit bunten
Umziigen, bei denen prachtvoll bestickte
Trachten zur Schau gestellt werden.
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Dominic Dihncke

Koloniales Erbe
entdecken

Der historische Reichtum der Insel La Palma lasst sich Dorf

fur Dorf entdecken: Holzbalkone, jahrhundertealte Kapellen,
Dacher im Mudéjar-Stil, iberraschende Altare, alte Miithlen
und gepflasterte Wege. Jede Mauer birgt Geschichten von
Auswanderern, Piraten und Legenden, die Teil der Identitat der
Insel sind.

Die Hauptstadt Santa Cruz de La Palma ist als Kulturgut
von besonderem Interesse ausgezeichnet und gehort zur
geschutzten Kategorie eines historisch-kunstlerischen

Ensembles.
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Die Insel aktiv
erleben

La Palma ist ein natuirliches Paradies

fiir Outdoorsport: Wandern, Tauchen,
Mountainbiking, Trailrunning,
Paragliding, Windsurfen, Kitesurfen oder
Kajakfahren — so lasst sich die Insel aus
allen Perspektiven entdecken, zu jeder
Jahreszeit, dank des ganzjahrig milden
Klimas.

Zwischen Bergen und Vulkanen findet
der Transvulcania Berglauf statt — ein
spektakularer Lauf, der jedes Jahr
Sportlerinnen und Sportler aus aller Welt
anzieht. Dazu kommen weitere Rennen
und sportliche Herausforderungen, die
La Palmas Ruf als Top-Ziel fur Training
und Wettkampf in der Natur weiter
starken.

Auch das Meer gehort dazu: Die
Kiuste der Insel ist Schauplatz fur
Regatten, Freiwasserschwimmen und
Windsportarten.

FOTO
Saul Santos
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DIE INSEL
ENTDECKEN

LA PALMA
DIE VERTIKALE
INSEL

Mit uber 700 Quadratkilometern
Flache und einem hochsten Punkt
auf 2.426 Metern zahlt La Palma zu
den weltweit hochsten Inseln im
Verhaltnis zu ihrer Grole.

Vom Ozean bis zu den Gipfeln
birgt jede Hohenlage eine andere
Landschaft, ein eigenes Klima und
eine besondere Lebensweise.

Diese Vielfalt macht La Palma zu
einem wahren Juwel — ideal, um
sie in Ruhe und Etappe fur Etappe
im Einklang mit der Natur zu
entdecken.

22






KUSTENZONE

An der Kuste von La Palma spielt

sich ein Grofteil des maritimen und
landwirtschaftlichen Lebens der Insel
ab. Das Klima ist das ganze Jahr tiber
angenehm warm, und die Landschaft
vereint Steilkusten, vulkanische Fajanas
und ausgedehnte Bananenplantagen

— eines der groflen Wahrzeichen der
Region.

Die Strande aus dunklem Sand bilden
einen Kontrast zum intensiven Blau
des Atlantiks. Im Norden stechen die
Naturpools Charco Azul und La Fajana

24

hervor, im Westen bieten Orte wie
Tazacorte und Puerto Naos Sonne,
Fischereitradition und eine entspannte
Atmosphare — perfekt zum Baden oder
zum GenieRen des Sonnenuntergangs.
Mehrere Strande auf La Palma tragen
Qualitatszertifikate wie die Blaue Flagge
— ein Zeichen fur das Engagement der
Insel fir den Schutz ihrer Kuste.

Auch unter Wasser wartet eine
artenreiche Welt, ideal zum Tauchen
und zur Beobachtung von Walen und
Delfinen.
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Die Salinen von Fuencaliente sind
bekannt fur ihre Salzgewinnung und die
vulkanische Umgebung. Doch ihr Zauber
endet nicht mit dem Sonnenuntergang:
Nachts verwandeln sie sich in einen
magischen Ort fiir Sternenbeobachtung
und Fotografie und schenken uns Bilder,
die Salztradition, Sterne und Meer
vereinen.
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MITTELLAGEN

In den Mittellagen spielt sich ein GroRteil des Alltagslebens
auf La Palma ab. Das milde Klima und die fruchtbaren
Boden begunstigen den Anbau von Avocados, Wein und
anderen Produkten. Orte wie El Paso, Puntagorda oder
Tazacorte bewahren ein ruhiges Tempo und eine Identitat,
die eng mit der Tradition verbunden ist.

Das Kunsthandwerk lebt hier weiter: Zum Beispiel die
handgefertigte Seide, die im Atelier Las Hilanderas in El
Paso noch vollstandig von Hand hergestellt wird, so wie

im 16. Jahrhundert. Oder auch Keramik, Korbflechterei,
Stickerei und die renommierten palmerischen Zigarren,
deren Werkstatten in Brena Alta besichtigt werden konnen.

Zahlreiche Weingtter bauen ihre Reben auf Terrassen

an und bieten Fuhrungen und Verkostungen an - eine
Gelegenheit, die Landwirtschaft und Gastfreundschaft La
Palmas aus erster Hand kennenzulernen.

27
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FEUCHTWALDER
UND
LORBEERWALD

Eine der besonders eindrucksvollen
Landschaften auf La Palma bilden

die feuchten, uppigen, immergrinen
Lorbeerwalder (,,Laurisilva®), die durch
die Feuchtigkeit der Passatwinde
gespeist werden. Wer sie durchquert,
taucht ein in eine Pflanzenwelt, wie sie
Europa vor den Eiszeiten bedeckte.

Wandern, Mountainbiken und
Vogelbeobachtung gehoren zu den
Aktivitaten, die dieses einzigartige
Naturerlebnis bietet.

Im Norden und Nordosten ragen zwei
Naturjuwelen heraus: der Wald von
Los Tilos und der Cubo de La Galga.
Es sind dichte Lorbeerwalder mit
immergrunen Baumen, Riesenfarnen,
Baumheide, Moos und einer stillen,
tiefgruinen Atmosphare.

28



WANDERROUTEN

DURCH DEN
LORBEERWALD

LOS TILOS - MIRADOR DEL
ESPIGON ATRAVESADO

Leichter Wanderweg durch den
Wald mit beeindruckendem Blick
in die Schlucht.

o CUBO DE LA GALGA - MIRADOR DE
SOMADA ALTA

Sehr gut zuganglicher Rundweg
durch Lorbeerwald, Erikagewachse
und grof$e Farne.

o PR LP 9.2 - CALDERA DEL AGUA

Mittelschwere Rundwanderung
durch den dichtesten Lorbeerwald
im Norden, vorbei an einer von
Vegetation uberwucherten Senke.

29



KIEFERNWALDER
UND VULKANE

Die Kanarische Kiefer, die Brande
ubersteht und nach Eruptionen wieder
austreibt, bedeckt die Hange des
Naturparks Cumbre Vieja und saumt
viele der Wanderwege, die durch dieses
Gebiet fihren. Besonders sehenswert
ist die Ruta de los Volcanes (,Route der
Vulkane®), die iber Krater, Lavastrome
und vulkanische Bergriicken verlauft
und eindrucksvoll zeigt, wie Feuer diese
Landschaft iber Jahrhunderte geformt
hat. In dieser Hohenlage liegen einige

30

der bekanntesten und am leichtesten
zuganglichen Vulkane der Insel: der
San Antonio mit seinem zum Ozean
hin geoéffneten Krater sowie der juingste
Vulkan, der Tajogaite. Seine Lavafelder
und die neu entstandene Landschaft
kénnen auf markierten Routen und
von Aussichtspunkten aus bewundert
werden. Ganz in der Nahe bietet das
Besucherzentrum Carnios de Fuego
einen anschaulichen Einblick in die
jungste Vulkanlandschaft mit Stegen
und Fuhrungen durch eine Vulkanrohre,
in der erlautert wird, wie dieses Land
entstanden ist.



WANDERWEGE

DURCH VULKANE

RUTA DE LOS VOLCANES (GR-131,
ABSCHNITT EL PILAR-FUENCALIENTE)

24 km Uber historische Kédmme und
Vulkankegel, mit Ausblicken auf
beide Seiten der Insel.

Empfehlung

Genugend Wasser mitnehmen,
Sonnenschutz und Kleidung fiir
plotzliche Wetterumschwuinge
einpacken. Wetterbericht und Zustand
des Wanderwegs vorab prufen.
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HOCHGEBIRGE

Das Hochgebirge ist gepragt von
vulkanischen Kammen, einsamen
Kiefern und Aussichtspunkten, die auf ein
echtes Wolkenmeer blicken. Gipfel wie
der Roque Niquiomo, der Bejenado, der
Birigoyo oder der Pico de la Nieve bieten
anspruchsvolle Routen, die den Wanderer
mit spektakularen Panoramen und

dem Gefuhl belohnen, den Himmel zu
beruhren. Im Herzen der Insel 6ffnet sich
die Caldera de Taburiente, ein riesiger
Erosionskessel mit senkrechten Wanden
und kanarischen Kiefernwaldern. Hier
befindet sich eine der einzigartigsten
Landschaften der Kanaren: die Cascada
de Colores (Wasserfall der Farben),

die nach einer Wanderung durch das
Innere des Parks erreichbar ist. Die Wege
fihren zu legendaren Aussichtspunkten

33

wie La Cumbrecita oder dem Roque
de los Muchachos, mit Ausblicken,
die selbst den erfahrensten Reisenden
beeindrucken.

Fur Radsport- und Mountainbike-Fans,
insbesondere fur Downhill-Enthusiasten,
bietet diese Zone landschaftlich reizvolle
Stralen und technische Pisten, die sich
zwischen alter Lava und vulkanischen
Hangen hindurchschlangeln und

jede Abfahrt zu einem einzigartigen
Hochgebirgserlebnis machen.



DIE INSEL
ENTDECKEN

EMPFOHLENE
ROUTEN

34

DIE INSEL
LA PALMA
AN EINEM
WOCHENENDE

Ein Wochenende reicht nicht aus, um
La Palma wirklich kennenzulernen

— aber flr einen unvergesslichen

ersten Eindruck allemal. Mit diesen
Empfehlungen entdecken Sie einige der
schonsten Ecken der Insel.

An nur einem Tag lassen sich
Wandern, Strand, Kultur und lokale
Gastronomie perfekt verbinden. Und
wenn die Nacht hereinbricht, sollten
Sie sich die Sterne nicht entgehen
lassen - am besten mit einem der
spezialisierten Anbieter der Insel.



Entdecken Sie den Lorbeerwald Los
Tilos (San Andrés y Sauces) und den
Aussichtspunkt L.a Cumbrecita (El Paso).
Fahren Sie weiter in den Suiden zu den
Vulkanen, schwarzen Sandstranden
und Landschaften von Fuencaliente.
Beschlief3en Sie Ihren Kurztrip mit
einem Bummel durch Santa Cruz de La
Palma.

35

Fahren Sie durch das Inselzentrum
hinauf zum Roque de los Muchachos
und kehren Sie uber die landschaftlich
reizvolle Westseite zurtick durch Garafia,
Puntagorda und Tijarafe. GenieRen

Sie den standigen Landschaftswechsel
und lassen Sie den Tag in Tazacorte
ausklingen, wo Sie einen der schonsten
Sonnenuntergange Ihres Lebens erleben
werden. Bleiben Sie, bis die Dunkelheit
hereinbricht, und richten Sie den Blick
gen Himmel.



DIE INSEL LA
PALMA IN 1-2
WOCHEN

Mit ein bis zwei Wochen lasst sich La
Palma in Ruhe entdecken — mit Zeit fir
Wanderungen, Panoramarouten, Dorfer,
Strande und aktive Erlebnisse inmitten
abwechslungsreicher Landschaften.

Neben den klassischen Routen
ermoglicht ein langerer Aufenthalt

das Eintauchen in spezialisierte
Aktivitaten: Mountainbiken, Tauchen,
Walbeobachtung, Gleitschirmfliegen,
ausgedehnte Wanderungen sowie Buggy-
oder Kajaktouren.
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WESTROUTE NORDROUTE

Santa Cruz de La Palma Santa Cruz de La Palma
LP-4 zum Roque de los Muchachos Strand Playa de Nogales
Mirador de Los Andenes La Galga (Aussichtspunkt San
o Bartolo und und Lorbeerwald Cubo
Astrophysikalisches de la Galga)
Observatorium

Archaologischer Park El Tendal
Roque de Los Muchachos

Lorbeerwald Los Tilos
Besucherzentrum Roque de los

Muchachos San Andrés
Santo Domingo de Garafia Naturschwimmbad Charco Azul
Las Tricias Naturschwimmbad La Fajana
(Barlovento)
Puntagorda
B Aussichtspunkt La Tosca
Tijarafe
Gallegos
Aussichtspunkt El Time <
Franceses
Hafen von Tazacorte
El Tablado

Santa Cruz de La Palma

Santa Cruz de La Palma

ORT ,
San Andres
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Santa Cruz de La Palma

Real Santuario de Las
Nieves

Aussichtspunkt Mirador La
Concepcion (Brena Alta)

Zigarrenmuseum Museo
del Puro Palmero (Brena
Alta)

Aussichtspunkt Mirador
Montana de La Brefia
(Brefia Baja)

Strand Playa de Los
Cancajos

Villa de Mazo
La Salemera

Hohle Cueva de Belmaco

Fuencaliente



ZENTRALROUTE

Santa Cruz de La Palma

Stralle LP-301 zum
Refugio del Pilar

Aussichtspunkt Mirador
Llanos del Jable

Aussichtspunkt Mirador
La Cumbrecita

Seidenmuseum und
Werkstatt Museo de Seda
Las Hilanderas (EI Paso)

Los Llanos de Aridane

StraRe Uber die
Lavastrome des Vulkans
Tajogaite

Besucherzentrum der
Vulkanhohlen ,Canos de
Fuego®

Strande Puerto Naos /
Charco Verde / El Remo

Santa Cruz de La Palma

ORT _
Los Llanos de Aridane
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PRAKTISCHE

INFOS

ANREISE

Der Flughafen La Palma (SPC) liegt nur
wenige Kilometer von der Hauptstadt
entfernt und bietet Direktverbindungen
zu den Nachbarinseln Teneriffa Nord,
Teneriffa Siid und Gran Canaria sowie
nationale und internationale Fluge -

im Sommer auch zu weiteren Inseln.
Alternativ erreichen Sie La Palma mit
der Fahre von Teneriffa (Los Cristianos)
— mehrere Verbindungen taglich.

40

UNTERWEGS

Die ,Guaguas” (Busse) verbinden alle
Gemeinden und sind eine gute Option
fur Fahrten zwischen den Dorfern, doch
am flexibelsten erkunden Sie die Insel
mit einem Mietwagen.

Taxis stehen in den Ortszentren zur
Verfigung. Viele Wanderrouten sind
gut ausgeschildert und lassen sich
mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
kombinieren.



UBERNACHTEN

Die Unterkunftsvielfalt ist groR und
uber die gesamte Insel verteilt: ,Casas
Rurales“ (Landhauser) inmitten der
Natur, Hotels und Apartments in den
wichtigsten Ferienorten sowie Villen
oder besondere Unterkunfte zwischen
Bananenplantagen, Vulkanlandschaften
oder in den charmanten Doérfern der
Insel.

BESTE REISEZEIT

Ein perfektes Reiseziel fur das ganze
Jahr mit angenehmem Wetter fernab
der Massen. Der Winter ist mild an
der Kuste und frisch auf den Gipfeln.
Fruhling und Herbst eignen sich ideal
zum Wandern, wenn die Walder in
vollem Grun stehen. Im Sommer
herrschen an der Kuste angenehme 25
bis 28°C.

41

ESSEN & TRINKEN

Die Gastronomie verbindet lokale
Produkte mit traditionellen Rezep-
ten. Familienrestaurants, Weinguter
mit eigener Kuche, Grillrestaurants
und Bars laden ein, gebratenen Kase
mit Mojo-Sauce, frischen Fisch, Gofio,
Ziegenfleisch, ,Papas Arrugadas® (Kar-
toffeln) und hausgemachte Desserts aus
Mandeln und Honig zu probieren.

EINKAUFEN

Auf dieser kunsthandwerklich gepragten
Insel finden Sie handgewebte Seide, Kera-
mik, Korb- und Palmflechtwerk, Stickerei-
en, palmerische Zigarren, Mojo-Saucen,
Meersalz und Weine von Weltruf.

Lokale ,Recovas“ und ,,Mercadillos del
Agricultor” (Gemuse- und Bauernmarkte)
wie die in Puntagorda, Puntallana und
Villa de Mazo sind ideal, um authentische
Produkte mit Herkunftsbezeichnung zu
kaufen.
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EINE
GESCHICHTE,
DIE
WEITERGEHT

Vielleicht kommen Sie auf der Suche nach
Landschaften, aber Sie werden Emotionen mit
nach Hause nehmen.

Vielleicht kommen Sie, um Vulkane zu
betrachten, aber am Ende werden Sie die Welt
mit anderen Augen sehen.

Auf La Palma erinnert jeder Schritt daran, dass
Reisen Leben bedeutet. Dass es noch Orte gibt,
an denen sich alles naher anfuhlt, wo Erde,
Sterne und Meer Sie zu einem Neuanfang
einladen.

Das Gefuhl, das bleibt - diese Ruhe, diese
Klarheit, dieser neue Blick auf die Welt -
nennen wir den La-Palma-Effekt: ein Zauber,
der Sie ergreift, ohne dass Sie es merken.

Vielleicht ist das der Grund, warum man
immer wieder zuruckkehren mochte.
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